
 TOURENPROGRAMM 2018
Anmeldung zu den Veranstaltungen: nur ONLINE - 

über den Button "Anmelden" tätigen

lfd.

Nr.

Termin

2018 

Termin

Anmeldung
Aktivität Gebiet/Ort

Schwierig -

keit

Organisator/ 

Tourenleiter
Kontakt

Gebiets-

gruppe

hans_istok@web.de 

0175-7815760

michael_christian_kraus@freenet.de

08636-1075

guendisch@gmx.de

0175-2448826

renate.kirschner@sektion-karpaten.de 

07031-285250

Reinhold-Kraus@online.de

08171-63236

andre.schmitt@muenchen-mail.de

0170-5560736

michael_christian_kraus@freenet.de

08636-1075

hans_istok@web.de

0175-7815760

deutschkreuz@gmail.com

0151-56004422

Reinhold-Kraus@online.de

08171-63236

k.simonis@gmx.de

0171-6764461

9
03.-

04.02.18
15.01.18

Bau Schneehöhle

 Biwak
Braunschweiger Hütte mittel Hans Werner

1

2

3

4

5

6

7

8

Untersberg     

Chiemgauer_Alpen
13.01.18 03.01.18 Schneeschuhtour

29.01.-

02.02.18
01.01.18 Skitour

01.02.18

02.-

04.02.18

11

10

Adonis

09.-

11.02.18
29.01.18

mittel Klaus Simonis

21.01.18 10.01.18 Klettern

Skitour für 

Anfänger
Tagestour 

Malta Tal

Österreich

München

Adonis

Nüziders mittel Klaus Gündisch

Reinhold Kraus

Nüziders

Naturfreundehaus                                                         

Kolm Saigurn
mittel Reinhold Kraus

09.01.18
Ausbildung

LVS-Kurs

leicht Michael Kraus

Ahrntal Südtirol mittel Andre Schmitt

Stuttgarter Kletterhalle 

Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene

19.-

21.01.18
01.01.18

Ausbildung 

Eisklettern

 Eisklettern

03.02.18

München

Renate  Kirschner West

09.-

11.02.18
10.01.18 Skitour

München

3-6

UIAA

Bochumer_Hütte      

Kitzbüheler _Alpen

13.01.18 10.01.18
Skitour für 

Anfänger
Tagestour leicht Hans Istok

19.-21.

01.18
22.12.18 Skitour

Adonis

leicht Hans Istok München

Adonis

Adonismittel

leicht Michael Kraus

München
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 TOURENPROGRAMM 2018
Anmeldung zu den Veranstaltungen: nur ONLINE - 

über den Button "Anmelden" tätigen

lfd.

Nr.

Termin

2018 

Termin

Anmeldung
Aktivität Gebiet/Ort

Schwierig -

keit

Organisator/ 

Tourenleiter
Kontakt

Gebiets-

gruppe

1 München13.01.18 10.01.18
Skitour für 

Anfänger
Tagestour leicht Hans Istok

hans_istok@web.de

0175-7815760

michael_christian_kraus@freenet.de

08636-1075

Reinhold-Kraus@online.de

08171-63236

renate.kirschner@sektion-karpaten.de 

07031-285250

hagerichter@aol.com

0173-2423555

hagerichter@aol.com

0173-2423555

renate.kirschner@sektion-karpaten.de 

07031-285250

michael_christian_kraus@freenet.de

08636-1075

joustras@xs4all.nl

harald.m@sektion-karpaten.de

 0031-715123592 oder 08161-3588

nogaller@gmail.com

0176-96410602

Adonis

leicht

mittel Michael Kraus

14

15

16

17

18

19

20

21

12

13

31.01.18

08.02.-

11.02.18 
15.01.18

Ausbildung 

Grundkurs 

Skibergsteigen

Schneeschuhtour
Pforzheimer_Hütte     

Sellrainer_Berge

Skiwoche

19.02.18

Disentis

Schweiz

02.-

04.03.18
20.01.18 Freeridekurs Wormser Hütte Montafon

09.-

14.03.18
12.02.18

Brünnsteinschanze     

Mangfallgebirge

17.-

24.03.18

24.02.18 01.02.18

Mitglieder-

versammlung München

Weidener Hütte leicht Hans Istok

Reinhold Kraus

München

17.02.18 07.02.18 Schneeschuhtour

25.02.18 23.02.18 Klettern

Stuttgarter Kletterhalle 

Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene

16.-

18.03.18
Adonis

Ursula Joustra              

Harald 

Meschendörfer

mittel

München
23.-

25.03.18
01.02.18 Skitour

Nürnberger Hütte,

Becherhaus

Leicht Michael Kraus Adonis

München

mittel Vladimir Nogaller

3-6

UIAA

Renate  Kirschner West

11.03.18 08.03.18 Klettern

Stuttgarter Kletterhalle 

Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene

3-6

UIAA

Renate Kirschner West

 Ausbildung 

Alpinski 

Fortgeschrittene

Adonis

München

- Hans Georg Richter

Dolomiten Hans Georg Richter
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 TOURENPROGRAMM 2018
Anmeldung zu den Veranstaltungen: nur ONLINE - 

über den Button "Anmelden" tätigen

lfd.

Nr.

Termin

2018 

Termin

Anmeldung
Aktivität Gebiet/Ort

Schwierig -

keit

Organisator/ 

Tourenleiter
Kontakt

Gebiets-

gruppe

1 München13.01.18 10.01.18
Skitour für 

Anfänger
Tagestour leicht Hans Istok

mckrav@t-online.de

07663-4562

andre.schmitt@muenchen-mail.de

0170-5560736

michael_christian_kraus@freenet.de

08636-1075

harald.m@sektion-karpaten.de

08161-3588

renate.kirschner@sektion-karpaten.de 

07031-285250

guendisch@gmx.de

0175-2448826

nogaller@gmail.com

0176-96410602

eng.mihaipaunescu@gmail.com

17676338503

gottfried.schuffert@arcor.de

0172-8685966

stefan_andrei_constantin@yahoo.com

0151-71097787

22 24.03.18 22.03.18 Wanderung Kaiserstuhl (Rundweg) leicht
Manfred 

Kravatzky
Freiburg

Bayrische Alpen München

23

24

25

26

27

Gottfried Schuffert

28

29

30

31

05.04.18

24.04.18

22.03.18 Berglauf

22.04.18
Wochentag-                    

Wanderung

13.-

15.04.18

Skitour

01.05.18 01.04.18

Ausbildung 

Behelfsmäßige 

Bergrettung

Klettern

Bayrische Voralpen

Silvretta Saarbrücker 

Hütte
mittel

leicht

Königsee schwer Mihai Paunescu München

Stuttgarter Kletter-halle 

Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene

mittel Klaus Gündisch

München

Namlose Wetterspitze mittel Vladimir Nogaller München

leicht Andrei Stefan

München

Adonis

3-6

UIAA

München

Andre Schmitt

Renate Kirschner West

29.03.-

02.04.18
15.01.18 Skitour

08.04.18 04.04.18 Wanderung
Harald 

Meschendörfer

05.-

08.04.18
05.03.18

Schneeschuh-

hochtour

Neue Prager Hütte     

Venedigergruppe
mittel Michael Kraus

leicht

Blumenwanderung zu 

den Schneerosen      

Walleralm

08.04.18

05.03.18 Skitour Jamtalhütte München

22.04.18

21.04.18 01.03.18
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 TOURENPROGRAMM 2018
Anmeldung zu den Veranstaltungen: nur ONLINE - 

über den Button "Anmelden" tätigen

lfd.

Nr.

Termin

2018 

Termin

Anmeldung
Aktivität Gebiet/Ort

Schwierig -

keit

Organisator/ 

Tourenleiter
Kontakt

Gebiets-

gruppe

1 München13.01.18 10.01.18
Skitour für 

Anfänger
Tagestour leicht Hans Istok

deutschkreuz@gmail.com

0151-56004422

renate.kirschner@sektion-karpaten.de 

07031-285250

gottfried.schuffert@arcor.de

0172-8685966

anni-julius.orbok@t-online.de

07181-22612

deutschkreuz@gmail.com

0151-56004422

Egon.Kirschner@sektion-karpaten.de 

07031-285250

andreas85wolf@googlemail.com

17683824905

gottfried.schuffert@arcor.de

0172-8685966

mckrav@t-online.de

07663-4562

harald.m@sektion-karpaten.de

08161-3588

renate.kirschner@sektion-karpaten.de 

07031-285250

40 16.06.18 14.06.18 Wanderung
Schwarzwald, 

Balzer Herrgott
leicht

Manfred 

Kravatzky
Freiburg

10.-

13.05.18
01.05.18

17.06.18

36

33

34

35

37

39

41

42

38

Blumenwanderung    

Rofan

mittel bis 

schwer

Harald 

Meschendörfer

Altmühltal mittel Hans Werner

München

Blaueishütte mittel32

12.06.18

München

Hans Werner München

02-03.06.18 01.05.18
Erste Hilfe und 

Bergrettung
München

09.06.18 01.06.18 Mountainbike Bayrische Alpen mittel

15.05.18

Wanderung

29.06-

01.07.18
22.05.18 Klettersteig

27.- 

31.05.18
26.01.18

10.04.18

Grundkurs 

Bergsteigen

10.-

13.05.18

Radtour

Klettern

Bayrische Voralpen

Wochentag-                    

Wanderung
Bayrische Voralpen

10.06.18
Wochentag-                    

Wanderung

leicht Gottfried Schuffert

leicht

Vom Bodensee zum 

Tegernsee  Bodensee. 

Am Königsee Radweg 

Julius Orbok

West

01.06.18

Fränkische Schweiz Renate  Kirschner

Gottfried Schuffert

West

Andreas Wolf Adonis

Österreichische Alpen

West

leicht

München

leicht Renate Kirschner

leicht

13.05.18

08.-10.6.18 08.05.18

Ausbildung 

Mehrseillängen 

Alpinklettern

Mountair Schweiz UIAA 3-6 Egon Kirschner Adonis
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 TOURENPROGRAMM 2018
Anmeldung zu den Veranstaltungen: nur ONLINE - 

über den Button "Anmelden" tätigen

lfd.

Nr.

Termin

2018 

Termin

Anmeldung
Aktivität Gebiet/Ort

Schwierig -

keit

Organisator/ 

Tourenleiter
Kontakt

Gebiets-

gruppe

1 München13.01.18 10.01.18
Skitour für 

Anfänger
Tagestour leicht Hans Istok

deutschkreuz@gmail.com

0151-56004422

nelumanta@kabelbw.de

0157-54698846

michael_christian_kraus@freenet.de

08636-1075

nogaller@gmail.com

0179-7585803

sim.paunescu@mail.com

0151-60118302

gottfried.schuffert@arcor.de

0172-8685966

stefan_andrei_constantin@yahoo.com

0151-71097787

Reinhold-Kraus@online.de

08171-63236

guendisch@gmx.de

0175-2448826

guendisch@gmx.de

0175-2448826

anni-julius.orbok@t-online.de

07181-22612

07.-

08.07.18
07.06.18

27.04.18

17.07.18

28.06.-

01.07.18

07.-

08.07.18
07.06.18

29.05.18

04.-

09.08.18
15.05.18

21.07.18 20.06.18

15.05.18

15.07.18

01.06.18

43
22.-

24.06.18
01.06.18

Grundkurs                   

Firn und Eis

Karpaten leicht

Mountainbike

Klaus Gündisch

West

28.07.-

04.08.18

Klettern

Bergtour

Karpaten

Tatiana Nogaller46

47

48

49

50

51

52

53

45

44

Königsjodler

leichtBayrische Voralpen

Guffert Westgrat mittel

Gottfried Schuffert

Simona Paunescu

Andrei Stefan München

leicht

23.06.-

01.07.18

Wochentag-                    

Wanderung

Biwakieren 

Wanderung
Starkenburger Hütte 

Stubaier Alpen 

Weißseespitze

Weg markieren

Weg markieren

29.07.- 

03.08.18

Hochtour

27.-

29.07.18
18.06.18 Klettersteig Reinhold Kraus

München

Adonis

Klaus Gündisch München

Königstein und Bucegi 

(Karpaten/Rumänien)
mittel Julius Orbok

mittel

Adonis

MünchenBraunschweiger Hütte

Wiesbadener Hütte     

Silvretta
mittel Michael Kraus

Transalp

Bruneck-Cortina-Riva del 

Garda

schwer Nelu Manta West

mittel

München

Hans Werner

München

schwer

mittel München
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 TOURENPROGRAMM 2018
Anmeldung zu den Veranstaltungen: nur ONLINE - 

über den Button "Anmelden" tätigen

lfd.

Nr.

Termin

2018 

Termin

Anmeldung
Aktivität Gebiet/Ort

Schwierig -

keit

Organisator/ 

Tourenleiter
Kontakt

Gebiets-

gruppe

1 München13.01.18 10.01.18
Skitour für 

Anfänger
Tagestour leicht Hans Istok

guendisch@gmx.de

0175-2448826

gottfried.schuffert@arcor.de

0172-8685966

Reinhold-Kraus@online.de

08171-63236

deutschkreuz@gmail.com

0151-56004422

anni-julius.orbok@t-online.de

07181-22612

mckrav@t-online.de

07663-4562

k.simonis@gmx.de

0171-6764461

eng.mihaipaunescu@gmail.com

17676338503

gottfried.schuffert@arcor.de

0172-8685966

eng.mihaipaunescu@gmail.com

17676338503

31.08.-

03.09.18

24.-

26.08.18
01.05.18

30.05.18

24.-

26.08.18
01.08.18

West

Hochtour

31.08.-

03.09.18
01.06.18

Wandern

Mihai Paunescu München

Tannheimer Berge 

(Allgäuer Alpen)
Klettersteig

Franz Senn Hütte mittel Hans Werner München

16.07.18 Hochtour Weisshorn sehr schwer

Reinhold Kraus

60

61

62

63

59

54

55

58

56

57

Rund um Eggishorn

Wallis, Berner Alpen

Tutzinger Hütte

mittel bis 

schwer

Ausbildung 

Klettersteig

18.09.18 15.09.18
Wochentag-                    

Wanderung
Bayrische Voralpen leicht

08.08.18
Piz Morteratsch 

Tschiervahütte

15.-

16.09.18
15.08.18

Ausbildung 

Alpinklettern

Rotwandhaus Hütte  

Ruchenköpfe
leicht

Wandern und 

Klettern mit 

Jugendlichen

Blaueishütte leicht

Wochentag-                    

Wanderung

10.-

15.08.18

21.08.18 18.08.18 Gottfried Schuffert München

Adonis

Mihai Paunescu München

Julius Orbok

Gottfried Schuffert

mittel
Manfred 

Kravatzky

leicht
Ausbildung 

Alpinklettern

22.-

23.09.18
22.08.18

Klaus Gündisch München

Bayrische Voralpen leicht

Adonis

07.-

09.09.18

München

schwer Klaus Simonis

Freiburg
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 TOURENPROGRAMM 2018
Anmeldung zu den Veranstaltungen: nur ONLINE - 

über den Button "Anmelden" tätigen

lfd.

Nr.

Termin

2018 

Termin

Anmeldung
Aktivität Gebiet/Ort

Schwierig -

keit

Organisator/ 

Tourenleiter
Kontakt

Gebiets-

gruppe

1 München13.01.18 10.01.18
Skitour für 

Anfänger
Tagestour leicht Hans Istok

sim.paunescu@gmail.com

0151-60118302

eng.mihaipaunescu@gmail.com

17676338503

cosmina_ioana_lazar@yahoo.com

0151-75972303

mckrav@t-online.de

07663-4562

martin.reuter@sektion-karpaten.de

0179-2124510

Egon.Kirschner@sektion-karpaten.de

07031-285250

gottfried.schuffert@arcor.de

0172-8685966

renate.kirschner@sektion-karpaten.de 

07031-285250

renate.kirschner@sektion-karpaten.de 

07031-285250

hans_istok@web.de

0175-7815760

anni-julius.orbok@t-online.de

07181-22612

Freiburg

Mountainbike

-

Hochtour

Raum München

29.09.-

03.10.18

Adonis

Schönbuch 

Schwäbische Alb
mittel Egon Kirschner

Wandern

66

69

68

70

71

72

73

74

67

29.08.18

Ausbildung 

Klettern 

Mehrseillängen

19.-

21.10.18
12.09.18

06.09.18 04.09.18

LVS-Kurs

Stammtisch Gebietsgruppe West Brauereiwirtshaus Sanwald, Silberburgstraße 157, 70178 

Stuttgart. Anmelden 2 Tage vor Termin. Termine: 12.01.2018, 09.02.2018, 09.03.2018, 

11.05.2018, 13.07.2018, 14.09.2018, 12.10.2018, 16.11.2018

64

65

Martin Reuter

Rund um die 

Olperer Hütte

06.-

07.10.18
Simona Paunescu München

Mihai Paunescu München

Gottfried Schuffert München

Cosmina Lazar München

MünchenHans Istok

leicht

leicht

12.-

14.10.18
01.10.18 Tourenleitertreffen

14.10.18
Wochentag-                    

Wanderung

Wanderung06.09.18

06.-

07.10.18
06.09.18

Julius Orbok West

12.11.18

16.10.18

Landhaus Tyrol
16.-

18.12.18

Renate Kirschner West

09.12.18 06.12.18 Klettern

Stuttgarter Kletter-halle 

Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene

3-6

UIAA

Renate Kirschner West

Gardasee Arco

Besteigung Olperer

Adonis

leicht

11.11.18 08.11.18 Klettern

Stuttgarter Kletter-halle 

Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene

3-6

UIAA

Bayrische Voralpen

Schwarzwald 

Herzogenhorn
leicht

Manfred 

Kravatzky

mittel
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 TOURENPROGRAMM 2018
Anmeldung zu den Veranstaltungen: nur ONLINE - 

über den Button "Anmelden" tätigen

lfd.

Nr.

Termin

2018 

Termin

Anmeldung
Aktivität Gebiet/Ort

Schwierig -

keit

Organisator/ 

Tourenleiter
Kontakt

Gebiets-

gruppe

1 München13.01.18 10.01.18
Skitour für 

Anfänger
Tagestour leicht Hans Istok

deutschkreuz@gmail.com

0151-56004422

renate.kirschner@sektion-karpaten.de 

07031-285250

cosmina_ioana_lazar@yahoo.com

0151-75972303

Reinhold-Kraus@online.de

08171-63236

Hansotto.Kelp@sektion-karpaten.de

07127-948802
79

Orientierungslauf im Raum Stuttgart. Ausbildung für Anfänger und teilnahme für 

Erfahrene. 

Die Termine werden im Laufe des Jahres auf der Homepage ausgeschrieben. Kompas wird 

gestellt. Nähere Infos beim Organisator einholen. 

Hansotto Kelp 

und Robert Miess
Adonis

Adonis

Orientierungslauf im Raum München. Ausbildung für Anfänger und teilnahme für Erfahrene. 

Die Termine werden im Laufe des Jahres auf der Homepage ausgeschrieben. Kompas wird 

gestellt. Nähere Infos beim Organisator einholen. 

Stammtisch München jeden 2. Mittwoch im Monat "Echardinger Einkehr", Bad-Kreuther-

Straße 8, München

Cosmina Lazar München

76

77

78 Reinhold Kraus

75

Kletterhalle Stuttgart, Kinder, Jugendliche und Erwachsene

Kletterhalle  München jeden Montag,  Anschrift :DAV Kletter- und Boulderzentrum München-

Nord (Freimann), Werner-Heisenberg-Allee 5, 80939 München

Renate Kirschner Adonis

Hans Werner München
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